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08 12시 30분에 점심을 먹어요
ทานอาหารกลางวันตอน 12.30 น. ครับ

학습 안내

ข้อมูลการเรียนรู้

□�วัตถุประสงค์   	 ถาม-ตอบ เกี่ยวกับชีวิตประจำ�วันและเวลาได้   

□ไวยากรณ์ 	 -아요/어요, 에(เวลา)

□�คำ�ศัพท์ 	 ชีวิตประจำ�วัน, เวลา

□�ข้อมูลและวัฒนธรรม	 เรามาเข้างานให้ตรงเวลากันเถอะ

을/를 คำ�บ่งชี้กรรม

ใช้วางไว้หลังคำ�นามเพื่อบ่งชี้ว่าคำ�นามนั้นเป็นกรรม 

ของประโยค ‘를’ ใช้ตามหลังคำ�นามที่มีตัวสะกด 

‘을’ ใช้ตามคำ�นามที่ไม่มีตัวสะกด สำ�หรับคำ�กริยา 

‘하다’สามารถละคำ�บ่งชี้ประธาน ‘을/를’ ได้

·저는 점심을 먹어요.

	 ผมทานอาหารกลางวันครับ

·수루 씨는 요리를 해요.

	 คุณซูหรูทำ�อาหารครับ

1. 투안 씨는 지금 뭐 해요? คุณตวนทำ�อะไรอยู่ตอนนี้

2. 수루 씨는 지금 뭐 해요? คุณซูหรูทำ�อะไรอยู่ตอนนี้

정답   1. 텔레비전을 봐요.   2. 요리해요.

수루	 투안 씨, 지금 뭐 해요?
	  คุณตวน ตอนน้ีทำ�อะไรคะ

투안	 텔레비전을 봐요. 
	 ดูโทรทัศน์ครับ

	 수루 씨는 뭐 해요?
	 คุณซูหรูทำ�อะไรครับ

수루	 저는 지금 요리해요. 
	 ตอนนี้ฉันทำ�อาหารค่ะ

씨 คุณ

ใช้วางไว้หลังชื่อหรือนามสกุลเมื่อต้องการ 

เรียกชื่อหรือกล่าวถึงผู้อื่นอย่างสุภาพ

·‌�이분은  수피카 씨예요.  

태국 사람이에요.

	 นี่คือคุณสุภิกาครับ เธอเป็นคนไทยครับ

·민수 씨, 지금 뭐 해요?

	 คุณมินซูตอนนี้ทำ�อะไรครับ

대화 1  บทสนทนา 1 Track 28

ต่อไปนี้เป็นบทสนทนาระหว่างคุณซูหรูกับคุณตวน พวกเขาถามกันว่าตอนนี้กำ�ลังทำ�อะไรอยู่ 
ก่อนอื่นฟังบทสนทนา 2 ครั้งแล้วอ่านตามค่ะ

ตั้งใจฟังและอ่านตามเรียบร้อยแล้วใช่ไหมคะ ถ้าอย่างนั้นลองตอบคำ�ถามต่อไปนี้ค่ะ
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텔레비전을 보다
ดูโทรทัศน์

일어나다
ตื่นนอน

장을 보다
จ่ายตลาด

자다
นอน

쉬다
พักผ่อน

씻다
ล้าง

커피를 마시다
ดื่มกาแฟ

아침/점심/저녁을 먹다
กินอาหารเช้า, อาหารกลางวัน, 

อาหารเย็น

일하다
ทำ�งาน

운동하다
ออกกำ�ลังกาย

요리하다
ทำ�อาหาร

전화하다
คุยโทรศัพท์

회사에 가다
ไปทำ�งาน

집에 오다
มาบ้าน

㉠ 자다 ㉢ 요리하다㉡ 운동하다 ㉣ 점심을 먹다

① ② ③ ④

1. 그림을 보고 알맞은 단어를 연결하세요. จงดูรูปภาพแล้วจับคู่คำ�ศัพท์ให้ถูกต้อง

정답   ① ㉡  ② ㉢  ③ ㉣  ④ ㉠

12:40p.m

어휘 1   คำ�ศัพท์ 1 일과 ชีวิตประจำ�วัน

ต่อไปนี้เป็นคำ�กริยาในภาษาเกาหลี มีคำ�ว่าอะไรบ้างเราลองมาดูกันไหมคะ

ลองตอบคำ�ถามโดยไม่ดูคำ�ศัพท์ด้านบนค่ะ
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เรามาลองเรียนรู้เพิ่มเติมกันอีกหน่อยดีไหมคะ จงดูภาพแล้วทำ�ประโยคให้สมบูรณ์โดยใช้ 
‘아요/어요’ ค่ะ

คุณเข้าใจความหมายของ ‘-아요/어요’ แล้วใช่ไหมคะ 
ถ้าอย่างนั้นจงแต่งประโยคให้สมบูรณ์ตามตัวอย่างค่ะ

‘-아요/어요’ ใช้วางไว้หลังคำ�กริยาและคำ�คุณศัพท ์เป็นได้ทั้งประโยคบอกเล่าและประโยคคำ�ถาม 
เป็นการลงท้ายประโยคแบบสุภาพแต่ไม่เป็นทางการ

ㅏ, ㅗ → -아요 ㅓ, ㅜ, ㅣ และอื่น ๆ → -어요 하다 → 해요

가다 → 가요

보다 → 봐요

먹다 → 먹어요

읽다 → 읽어요

공부하다 → 공부해요

운동하다 → 운동해요

· 투안 씨는 커피를 마셔요. คุณตวนดื่มกาแฟครับ	

· 저는 지금 점심을 먹어요. ฉันทานอาหารกลางวันค่ะ

· 투안 씨는 텔레비전을 봐요. คุณตวนดูโทรทัศน์ครับ

· 아침에 운동해요? คุณออกกำ�ลังกายตอนเช้าหรือครับ

2. ‌�그림을 보고 <보기>처럼 대화를 완성하세요.  

จงดูรูปภาพแล้วทำ�บทสนทนาให้สมบูรณ์ตามตัวอย่าง

1)

3)

2)

4)

텔레비전을 보다

일하다

커피를 마시다

운동하다

가: 지금 뭐 해요?

나:                                .

가: 지금 뭐 해요?

나:                                .

가: 지금 뭐 해요?

나:                                .

가: 지금 뭐 해요?

나:                                .

가: 지금 뭐 해요?  ตอนนี้คุณทำ�อะไรคะ

나: 씻어요.  ผมล้างหน้าครับ
씻다

보기

정답   1) 텔레비전을 봐요  2) 커피를 마셔요  3) 일해요  4) 운동해요

1.	 가: 지금 뭐 해요?

	 나:                                .

2.	 가: 지금 뭐 해요?

	 나:                                .

정답   1. 전화해요  2. 장을 봐요

문법 1  ไวยากรณ์ 1 -아요/어요 G08-1
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투안	 지금 몇 시예요? 
	 ตอนน้ีก่ีโมงครับ

리한	 11시예요.
	 11 โมงครับ

투안	 몇 시에 점심을 먹어요?  
	 กินอาหารกลางวันตอนก่ีโมงครับ

리한	 12시 30분에 먹어요.
	 กินตอน 12.30 น. ครับ

몇  กี่, เท่าไร

·몇 시예요?

	 กี่โมงครับ

�·‌�몇 시에 회사에 가요?

‌	 ‌�ไปบริษัทตอนกี่โมงครับ

시, 분 ชั่วโมง, นาที

ใช้เมื่อบอกเวลา

· 지금 12시예요.

	 ตอนนี้ 12.00 น. ครับ

· 6시 30분에 집에 가요.

	 ไปบ้านตอน 6.30 น. ครับ

1. 지금 몇 시예요? ตอนนี้กี่โมง

2. 리한 씨는 몇 시에 점심을 먹어요? คุณริฮานกินอาหารกลางวันตอนกี่โมง

정답   1. 11시예요.  2. 12시 30분에 먹어요.

대화 2  บทสนทนา 2 Track 29

Tip  ◯시 ◯분 O โมง O นาที

◯시

01:00 1시 한 시

02:00 2시 두 시

03:00 3시 세 시

04:00 4시 네 시

05:00 5시 다섯 시

06:00 6시 여섯 시

07:00 7시 일곱 시

08:00 8시 여덟 시

09:00 9시 아홉 시

10:00 10시 열 시

11:00 11시 열한 시

12:00 12시 열두 시

◯분

00:01 1분 일 분

00:02 2분 이 분

00:03 3분 삼 분

00:04 4분 사 분

00:05 5분 오 분

00:06 6분 육 분

00:07 7분 칠 분

00:08 8분 팔 분

00:09 9분 구 분

00:10 10분 십 분

00:20 20분 이십 분

00:30 30분 삼십 분

00:40 40분 사십 분

00:50 50분 오십 분

※ 1시간 = 60분(육십 분)

คุณริฮานและคุณตวนกำ�ลังคุยกันในขณะที่ดูนาฬิกาในห้องทำ�งาน 
ลองมาดูกันว่าพวกเขากำ�ลังคุยอะไรกัน ก่อนอื่นฟังบทสนทนา 2 ครั้งค่ะ

คราวนี้ลองสวมบทบาทเป็นคุณริฮานกับคุณตวนแล้วฝึกสนทนาค่ะ 
ตั้งใจฟังและอ่านตามเรียบร้อยแล้วใช่ไหมคะ ถ้าอย่างนั้นลองตอบคำ�ถามต่อไปนี้ค่ะ
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지금
ตอนนี้

어제
เมื่อวาน

오늘
วันนี้

내일
พรุ่งนี้

오전
ก่อนเที่ยง

오후
หลังเที่ยง

낮
กลางวัน

밤
กลางคืน

새벽
รุ่งสาง (ตี)

점심
ตอนกลางวัน/อาหารกลางวัน

아침
ตอนเช้า/อาหารเช้า

저녁
ตอนเย็น/อาหารเย็น

8:00a.m 12:00p.m 6:00p.m

จงดูนาฬิกาและทำ�เคร่ืองหมาย O ท่ีประโยคท่ีถูกและใส่เคร่ืองหมาย X ท่ีประโยคท่ีผิด

1. <보기>처럼 시계를 보고 문장이 맞으면 ◦ 틀리면 ×로 표시하세요.

지금은 밤입니다. ( X ) ตอนนี้เป็นเวลากลางคืน
보기

정답   1) O  2) X  3) O  4) X

6:00a.m

1)

2)

3)

4)

지금은 아침입니다. 	 (      )

지금은 오후입니다. 	 (      )

지금은 한 시입니다. 	 (      )

지금은 오전 열 시입니다. 	 (      )

7:00a.m

11:00a.m

11:00p.m

10:00 p.m

어휘 2   คำ�ศัพท์ 2 시간 เวลา

คำ�ศัพท์ที่ใช้ในการบอกเวลากันค่ะ มีคำ�ว่าอะไรบ้างเราลองมาดูกันไหมคะ

ลองคิดทบทวนคำ�ศัพท์ที่เรียนไปด้านบนอีกครั้ง แล้วลองตอบคำ�ถามกันดูไหมคะ
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เข้าใจความหมาย ‘에’ แล้วใช่ไหมคะ ถ้าอย่างนั้นเขียนประโยคให้ถูกต้องดังตัวอย่างค่ะ

보기

จงดูรูปภาพแล้วทำ�บทสนทนาให้สมบูรณ์ตามตัวอย่าง
2. 그림을 보고 <보기>처럼 대화를 완성하세요. 

가: 언제 운동해요? คุณออกกำ�ลังกายตอนไหนครับ

나: 아침에 운동해요. ผมออกกำ�ลังกายตอนเช้าครับ

1)

2)

3)

4)

가: 언제 운동해요?

나:                                                           .

가: 언제 커피를 마셔요?

나:                                                           .

가: 몇 시에 저녁을 먹어요?

나:                                                           .

가: 몇 시에 자요?

나:                                                           .

정답   1) 저녁에 운동해요  2) 오후에 커피를 마셔요  3) 7시에 저녁을 먹어요  4) 11시에 자요

7:00p.m

11:00p.m

문법 2  ไวยากรณ์ 2 에 G08-2 

‘에’ ใช้เพื่อบอกเวลาหรือช่วงเวลาที่เกิดการกระทำ�สิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้น ‘에’ โดยมากใช้ตามหลังคำ�นามที่บอกเวลา

·	가: 몇 시에 점심을 먹어요? คุณทานอาหารกลางวันกี่โมงคะ

	 나: 12시에 먹어요. ตอนเที่ยงค่ะ

·	가: 언제 운동해요? คุณออกกำ�ลังกายตอนไหนครับ

	 나: 저녁에 운동해요. ออกกำ�ลังกายตอนเย็นค่ะ

※ ‘언제’ ใช้ถามเวลา, วัน, วันที่ ฯลฯ
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보기

คุณทำ�อะไรตอนกี่โมง ลองฝึกสนทนาตามตัวอย่างค่ะ
몇 시에 무엇을 해요? <보기>처럼 이야기해 보세요.

일과 ชีวิตประจำ�วัน 시간 เวลา

1 일어나다 ตื่นนอน

2 아침을 먹다 กินอาหารเช้า

3 점심을 먹다 กินอาหารกลางวัน

4 저녁을 먹다 กินอาหารเย็น

5 자다 นอน

가: 몇 시에 일어나요? คุณตื่นนอนกี่โมงครับ

나: 7시에 일어나요. ผมตื่นนอนตอน 7 โมงครับ

7:30a.m

8:00 p.m12:40p.m

활동  กิจกรรม
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출근 시간을 지킵시다 
เรามาเข้างานให้ตรงเวลากันเถอะ

출근 시간 10분 전에는 직장에 도착해야 합니다. 출근 시간이 9시라면 8시 50분쯤 도착해야 

합니다. 그리고 일할 준비를 하는 것이 좋습니다.

เราควรถึงท่ีทำ�งานก่อนเร่ิมงาน 10 นาที ถ้าเวลาทำ�งาน 9.00 น. เราควรถึง 8.50 น. 

และเตรียมตัวพร้อมทำ�งานจะดีมาก

대부분의 회사원들은 9시에 일을 시작합니다. 점심은 보통 12시에서 1시 사이에 먹습니다.

퇴근은 대부분 6시에 하지만, 야근을 하는 경우도 있습니다.

โดยท่ัวไปบริษัทจะเร่ิมงาน 9.00 น. ทานอาหารกลางวันระหว่างเท่ียงถึงบ่ายโมงและส่วนใหญ่จะเลิกงานตอน 

6.00 น. และอาจจะมีการทำ�งานล่วงเวลาตอนกลางคืนได้ด้วยครับ

정답   (1) 출근  (2) 퇴근  (3) 야근

문화  วัฒนธรรม

내용 확인 ทบทวนเนื้อหา

✚ 빈칸에 알맞은 말을 쓰세요. จงเขียนคำ�ตอบที่ถูกต้องลงในช่องว่าง

(1)	회사에 일하러 가는 것을  이라고 합니다.

	 ไปทำ�งานเรียกว่าเวลาเข้าทำ�งาน

(2)	회사에서 일이 끝나고 집으로 돌아가는 것을   이라고 합니다. 

	 ทำ�งานเสร็จแล้วกลับบ้านเรียกว่าเวลาเลิกงาน

(3)	회사에 일이 많으면 늦게까지  을 하기도 합니다. 

	 ถ้าที่ทำ�งานมีงานเยอะต้องเลิกงานช้าต้องทำ�งานล่วงเวลาตอนกลางคืนด้วย
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EPS-TOPIK 듣기   EPS-TOPIK การฟัง

[1~3] 들은 것을 고르십시오. จงเลือกข้อที่ได้ยิน

1. 	① 06:00	 ② 07:00	 ③ 08:00	 ④ 09:00

2. 	① 10:40	 ② 11:30	 ③ 12:40	 ④ 01:30

3. 	① 03:15 a.m. 	 ② 03:25 p.m. 	 ③ 04:15 p.m. 	 ④ 04:25 p.m.

Track 30

จงฟังคำ�ถามแล้วเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้อง
[4~5] 질문을 듣고 알맞은 대답을 고르십시오.

4. 	① 씻어요. 	 ② 회사예요.

	 ③ 오늘이에요. 	 ④ 오전 10시예요.

5.	 ① 오늘 먹어요. 	 ② 많이 먹어요.

	 ③ 아침을 먹어요. 	 ④ 12시에 먹어요.

จงฟังคำ�ถามต่อไปนี้แล้วเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้อง 
ก่อนฟังบทสนทนาลองพิจารณาดูเนื้อหาของคำ�ถามก่อนหนึ่งครั้งค่ะ

คำ�ถามข้อที่ 1 ถึง 3 จงฟังแล้วเลือกเวลาที่ถูกต้อง ตั้งใจฟังแล้วเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้องค่ะ



98  08 12시 30분에 점심을 먹어요 08 ทานอาหารกลางวันตอน 12.30 น. ครับ  99

정답   1. ④  2. ②  3. ③  4. ①  5. ④

1. 여: 아홉 시 9 โมง

2. 남: 열한 시 삼십 분 11.30 น. 

3. 여: 오후 네 시 십오 분 บ่าย 4.15 น.

4. 남: 지금 뭐 해요? ตอนน้ีคุณทำ�อะไรครับ

5. 여: 몇 시에 점심을 먹어요? คุณกินอาหารกลางวันตอนก่ีโมงคะ

듣기 대본   บทสนทนาแบบฝึกหัดการฟัง

1. 남: 세 시 이십분입니다. 3 โมง 20 นาทีครับ

2. 남: 지금 뭐 해요? ตอนน้ีทำ�อะไรครับ

확장 연습 듣기 대본  บทสนทนาแบบฝึกหัดการฟังเสริม

정답   1. ②  2. ①

1.	들은 것을 고르십시오. จงเลือกข้อที่ได้ยิน 

	 ① 3:10	 ② 3:20	 ③ 4:10	 ④ 4:20

2.	�질문을 듣고 알맞은 대답을 고르십시오. จงฟังคำ�ถามแล้วเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้อง

	 ① 잠을 자요.	 ② 이건 열쇠예요.

	 ③ 12시에 먹어요.	 ④ 네, 운동을 해요.

확장 연습 แบบฝึกหัดเสริม L-08

유용한 표현 ประโยคน่ารู้

통화 괜찮으세요? ตอนนี้คุยโทรศัพท์ได้ไหมคะ

가: 여보세요? 과장님, 지금 통화 괜찮으세요? สวัสดีค่ะ หัวหน้า ตอนนี้คุยโทรศัพท์ได้ไหมคะ

나: 네, 괜찮아요. ได้ครับ ไม่เป็นอะไร



100  08 12시 30분에 점심을 먹어요 08 ทานอาหารกลางวันตอน 12.30 น. ครับ  101

EPS-TOPIK 읽기   EPS-TOPIK การอ่าน

[1~3] 다음 그림을 보고 맞는 문장을 고르십시오. จงดูรูปภาพต่อไปนี้แล้วเลือกประโยคที่ถูกต้อง

1. ① 자요.	 ② 와요.

③ 일어나요. 	 ④ 운동해요.

2. ① 쉬어요. 	 ② 전화해요.

③ 회사에 가요. 	 ④ 아침을 먹어요.

3. ① 장을 봐요. 	 ② 커피를 마셔요.

③ 저녁을 먹어요. 	 ④ 텔레비전을 봐요.

[4~5] 빈칸에 들어갈 가장 알맞은 것을 고르십시오. จงเลือกข้อที่ถูกต้องที่สุดเติมลงในช่องว่าง

4.
	

가: 지금                          시예요? ตอนนี้กี่โมงครับ

나: 오후 두 시예요. บ่าย 2 โมงค่ะ

     ① 몇 	 ② 왜 	 ③ 누구 	 ④ 무슨

5.
	

가:                          운동해요? คุณออกกำ�ลังกายเมื่อไรครับ

나: 아침에 운동해요. ออกกำ�ลังกายตอนเช้าครับ

     ① 어디 	 ② 언제 	 ③ 무엇 	 ④ 시간

정답   1. ①  2. ③  3. ④  4. ①  5. ②

คำ�ถามข้อที่ 1 ถึง 3 จงเลือกคำ�กริยาที่ถูกต้องสอดคล้องกับรูปภาพค่ะ

คำ�ถามต่อไปนี้เกี่ยวกับเวลา ลองทบทวนสิ่งที่เรียนไปแล้วตอบคำ�ถามให้ถูกต้องค่ะ



100  08 12시 30분에 점심을 먹어요 08 ทานอาหารกลางวันตอน 12.30 น. ครับ  101

정답   1. ③   2. ③   3. ①   4. ②   5. ③   6. ④

[1~3] 다음 그림을 보고 알맞은 단어를 고르십시오. จงดูรูปภาพต่อไปนี้แล้วเลือกประโยคที่ถูกต้อง

1.		
① 여섯 시 삼십 분이에요.	 ② 여섯 시 사십 분이에요.

		  ③ 여덟 시 삼십 분이에요.	 ④ 여덟 시 사십 분이에요.

2.		
① 쉬어요.	 ② 운동해요.

		  ③ 전화해요.	 ④ 일어나요.

3.		
① 일을 해요.	 ② 장을 봐요.

		  ③ 요리를 해요.	 ④ 커피를 마셔요.

[4~6] 빈칸에 들어갈 가장 알맞은 것을 고르십시오. จงเลือกข้อที่ถูกต้องที่สุดเติมลงในช่องว่าง

4.

	

제 친구는                     을/를 잘합니다. 친구가 만들어 주는 고향음식은 언제나 맛있

습니다.

เพื่อนของผมทำ�อาหารเก่ง อาหารจากบ้านเกิดที่เพื่อนทำ�ให้อร่อยเสมอ

	 ① 공부	 ② 요리	 ③ 노래	 ④ 운동

5.

	

다음 달에 근로계약이 끝납니다. 계약 기간을 연장할 수 있으면 여기에서 계속  

                    싶습니다.

เดือนหน้าสัญญาจ้างงานจะสิ้นสุด ถ้าขยายระยะเวลาสัญญาได้ ผมอยากจะทำ�งานที่นี่ต่อครับ

	 ① 사귀고	 ② 만들고	 ③ 일하고	 ④ 빠지고

6.

	

다음 달에 한국어능력시험이 있습니다. 한국어를                     지 얼마 되지 않았지만 

시험을 치고 싶습니다.

เดือนหน้ามีสอบวัดระดับภาษาเกาหลี ยังเรียนภาษาเกาหลีได้ไม่นานแต่ผมอยากสอบครับ

	 ① 가르친	 ② 물어본	 ③ 예습한	 ④ 공부한

확장 연습 แบบฝึกหัดเสริม
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