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하루 일과 
Rutinitas Harian  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

몇 시에 출근합니까? 

8시에 출근합니다. 

 

 

문법 

TATABAHASA 

-(스)ㅂ니다, -(스)ㅂ니까? 

에서 

어휘 

KOSAKATA 

시간 관련 어휘 

Kosakata yang Terkait dengan Waktu 

일과 관련 어휘 

Kosakata yang Terkait dengan 

Rutinitas Sehari-hari 

문화와 정보 

BUDAYA & INFORMASI 

직장인의 

하루 Sehari 

dalam Kehidupan 

Seorang Pekerja 

Kantoran 

 

학습 목표 

TUJUAN 
PEMBELAJARAN 

시간을 말할 수 있다. 
Bisa mengatakan waktu. 

하루 일과를 묻고 대답할 수 있다. 

Dapat bertanya dan menjawab tentang rutinitas sehari-hari 
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시 
jam 

 
 

 

오전 

오후 

5분 (오 분) lima menit 

15분 (십오 분) lima belas menit 

25분 (이십오 분) dua puluh lima 

menit 35분 (삼십오 분) tiga puluh 

lima menit 45분 (사십오 분) 

empat puluh lima menit 

55분 (오십오 분) lima puluh lima 

10분 (십 분) sepuluh menit 

20분 (이십 분) dua puluh menit 

30분 (삼십 분)=반 tiga puluh menit 

(setengah) 

40분 (사십 분) empat puluh menit 

50분 (오십 분) 

분 
menit 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

1시 (한 시) jam satu 5시 (다섯 시) jam lima 9시 (아홉 시) jam sembilan 

2시 (두 시) jam dua 6시 (여섯 시) jam enam 10시 (열 시) jam sepuluh 

3시 (세 시) jam tiga 7시 (일곱 시) jam tujuh 11시 (열한 시) jam sebelas 

4시 (네 시) jam empat 8시 (여덟 시) jam delapan 12시 (열두 시) jam dua 

belas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

      

아침 

Pagi 

점심 

Siang 

저녁 

Malam 

새벽 

subuh 

낮 

siang 

밤 

Malam 
 

 

그림을 보고 대화를 완성하세요. Lihat gambar-gambar dan selesaikan percakapan. 
 

(1)  

가 : 몇 시에 운동해요? 

나 : . 

(2)  

가 : 지금 몇 시예요? 

나 : . 

 

(3)  

가 : 어제 몇 시에 잤어요? 

나 : . 

(4)  

가 : 요즘 몇 시에 회사에 

가요? 나 : . 

어휘 KOSAKATA  

 
 
 

08:00 

 

 

 

12:00 WIB 

 

 

 

18:00 

몇 시 Jam berapa biasanya  

06:00 
pagi 

 

22:00 08:30 
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'-(스)ᄇ니다' dilampirkan pada kata kerja dan kata sifat untuk menggambarkan fakta secara formal dan hormat 

dalam situasi formal 

 

 

 

 

문법 TATA BAHASA 

[ 보기 ] 

  

[ 보기 ] 

19:00  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

받침 ○ -(스)ㅂ니다, -(스)ㅂ니까? 먹다 → 먹습니다, 먹습니까? 

받침 ×, 받침 'ᄅ' -ㅂ니다, -ㅂ니까? 보다 → 봅니다, 봅니까? 

 

 

 

 

 

1. [보기]와 같이 문장을 쓰세요. Tulislah kalimat seperti yang ditunjukkan pada contoh. 
 

⑴ 프엉 씨는 지금 뭐 해요? 

⑵ 유수프 씨는 어디에 있어요?  

⑶ 아궁 씨는 커피를 마셔요. 

⑷ 딜노바 씨는 신문을 읽었어요.  

 

2. [보기]와 같이 대화해 보세요. Berlatihlah berbicara seperti yang ditunjukkan dalam contoh. 
 

(1) 15:00 (2) 11:00 AM (3) 10:00 AM (4) 21:00 
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대화 PERCAKAPAN  

대답해 봐요! JAWAB! 

 

 

 
 

 

 

ㅘ, 
ㅝ 

 

 

 

⑵ 원인, 정원, 권투 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

진 수 칼로 씨, 지금 몇 시입니까? 

Carlo, jam berapa sekarang? 

칼 로 5시 반입니다. 
 

Ini jam 5:30. 

진 수 몇 시에 집에 갑니까? 
 

Jam berapa Anda pulang? 

칼 로 저녁 8시에 집에 갑니다. 
 

Saya akan pulang jam 8 malam. 

 

 

 

 

 

 제시된 표현을 활용하여 대화해 보세요. Berlatihlah berbicara menggunakan ekspresi yang disediakan. 

 

가 : 푸캄 씨, 보통 몇 시에 잡니까? 

나 : 보통 10시에 잡니다. 

유수프 씨는 몇 시에 잡니까? 

가 : 저는 11시 반에 잡니다. 

 

 

 

자다, 

 

7:00, 

8:30 

 10:00 



104 한국어 표준교재 1  

어휘 KOSAKATA  

 
 

 

 

 

    
일어나다 

untuk bangun 
 

출근하다 

untuk pergi bekerja 

 

장을 보다 

untuk berbelanja bahan 

makanan 

씻다 

untuk mencuci 
 

퇴근하다 

untuk meninggalkan 

pekerjaan 

 

산책하다 

untuk berjalan-jalan 

이를 닦다 

untuk menyikat gigi 

 

게임하다 

untuk memainkan game 

 

샤워하다 

untuk mandi 

식사하다 

untuk makan 

 

청소하다 

untuk membersihkan 

 

친구를 만나다 

untuk bertemu teman 

 

 

그림을 보고 대화를 완성하세요. Lihat gambar-gambar dan selesaikan percakapan. 

(1) 

가 : 지금 뭐 해요? 

나 : . 

 

(2) 

가 : 오늘 저녁에 뭐 해요? 

나 : . 

 

(3) 

가 : 주말에 뭐 했어요? 

나 : . 

 

(4) 

가 : 어제 뭐 했어요? 

나 : . 

Lounge  taman  
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문법 TATA BAHASA 

[ 보기 ] 

(휴게실) 

나 휴게실에서 

 
 

 

 

 

에서 

‘에서’는 장소를 나타내는 명사와 결합하여 어떤 

일이 이루어지고 있는 장소임을 나타낸다. 

'에서' dikombinasikan dengan kata benda untuk 

menunjukkan tempat atau lokasi di mana suatu 

tindakan terjadi. 

예 아지자 씨는 공원에서 운동을 해요. 

다라 씨는 휴게실에서 신문을 읽습니다. 

마두 씨는 편의점에서 주스를 

삽니다. 

 

 

 

 

 

1. 맞는 것에 ◯ 하세요. Lingkari opsi yang benar. 

 

⑴ 칼로 씨는 회사( 에 / 에서 ) 가요. 회사( 에 / 에서 ) 

일해요. 

⑵ 자하라 씨는 어제 시장( 에 / 에서 ) 과일을 샀어요. 

 

‘에서’와 ‘에’는 모두 장소를 나타내는 

명사 에 붙여 사용하지만 ‘에서’는 행위가 

이루 어지는 장소를 나타내고, ‘에’는 

사람이나 물건이 있는 장소를 

나타낸다. 

Baik '에서' dan '에' digunakan dengan 
kata benda yang menunjukkan suatu 
tempat, tetapi '에서' menunjukkan di 
mana suatu tindakan terjadi, sedangkan 
'에' menunjukkan di mana seseorang 
atau objek berada. 

예 왕민 씨는 기숙사에서 청소해요. 

유수프 씨는 공원에 있어요. 

⑶ 다린두 씨는 공원( 에 / 에서 ) 있습니다. 공원( 에 / 에서 ) 운동합니다. 

⑷ 프엉 씨는 12시에 식당( 에 / 에서 ) 점심을 먹었습니다. 

⑸ 유진 씨는 6시에 집( 에 / 에서 ) 왔어요. 집( 에 / 에서 ) 텔레비전을 봤어요. 

⑹ 진수 씨는 휴게실( 에 / 에서 ) 있어요. 휴게실( 에 / 에서 ) 쉬어요. 

 

2. [보기]와 같이 대화해 보세요. Berlatihlah berbicara seperti yang ditunjukkan dalam contoh. 
 

 

매점 마트 사무실 기숙사 

방 거실 부엌 영화관 
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대화 PERCAKAPAN  

대답해 봐요! JAWAB! 

 

 
 

 

 

 

 

유 진 유수프 씨, 어제 뭘 했습니까? 
 

Yusuf, apa yang kamu lakukan kemarin? 

유수프 마트에서 장을 봤습니다. 그리고 

친구를 만났습니다. 유진 씨는 뭘 

했습니까? 
Saya berbelanja bahan makanan di pasar. 

Dan saya bertemu dengan seorang teman. Apa yang 

kamu lakukan, Yujin? 

유 진 저는 공원에서 운동했습니다. 
 

Saya berolahraga di taman. 

 

 

 

 

 

 

 제시된 표현을 활용하여 대화해 보세요. Berlatihlah berbicara menggunakan ekspresi yang disediakan. 

 

 

가 : 칼로 씨, 일요일에 뭘 했습니까? 

나 : 기숙사에서 게임했습니다. 

아미나 씨는 뭘 했습니까? 

가 : 저는 공원에서 산책했습니다. 
  

 

 

 

 

유용한 표현 │ EKSPRESI BERGUNA 
56 

 

잘 

먹겠습니다. 

Saya 
akan 

menikmati makanannya. 

 

기숙사, 게임하다, 

공원, 산책하다 
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가 : 많이 드세요. 

Makan 

banyak./Nikmati diri 

Anda sendiri. 

나 : 네, 잘 

먹겠습니다. Ya, 

saya akan menikmati 

makanannya. 
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문화와 정보 BUDAYA & INFORMASI 

 

 

직장인의 하루 
Sehari dalam Kehidupan Seorang Pekerja Kantoran 

 

한국의 직장인들은 대부분 9시에 일을 

시작합니다. 출근할 때는 지하철이나 버스와 같은 

대중교통을 이용하기도 하고, 개인 승용차를 

이용하기도 

합니다. 출퇴근 시간에는 교통이 매우 

혼잡하여 예기치 않은 일로 

어려움을 겪기도 합니다. 

Sebagian besar pekerja kantoran di Korea 

 

 

퇴근 및 
개인 시간 
commute 

dari kerja dan 
waktu luang 

밤 

12시 

 

 

 

 

취침 
tidur 

Mulai bekerja pada jam 9. Mereka 

menggunakan transportasi umum seperti 
저녁 

kereta bawah tanah atau bus, atau mereka 
sendiri 6시 
mobil untuk bepergian. Lalu lintas sangat 

padat selama jam sibuk, yang 

dapat menyebabkan kesulitan 

yang tidak terduga. 

 

 

 

오후 

업무 

한국 
직장인의 
하루 일과 

Kehidupan 
Sehari-hari 
Seorang Pekerja 
Kantoran 

di Korea 

점심은 보통 12시에서 1시 사이에 

구내식당에서 먹는데, 구내식당이 없으면 

회사 근처의 식당에서 먹습니다. 점심은 

같은 

부서의 사람들과 회사에서 하지 못한 업무 

이야기도 하면서 함께 먹는 경우가 많습니다. 일부 

직장인들은 

Pekerjaan sore  

 

 

낮 12시 

점심시간을 이용하여 간단한 취미 활동을 즐기기도 합니다. 

Makan siang biasanya dari jam 12 hingga 1 siang, dimakan di kafetaria perusahaan atau di restoran terdekat jika 

tidak ada kafetaria. Mereka sering makan siang dengan rekan kerja dan mendiskusikan pekerjaan yang belum 

selesai. 

퇴근은 대부분 6시에 하지만 일을 다 끝내지 못했을 때는 야근을 합니다. 퇴근 후에는 쌓인 피로와 

스트레스를 풀 고, 팀워크를 다지기 위해 상사나 동료들과 회식을 할 때도 있습니다. 

Sebagian besar pekerja menyelesaikan pekerjaan pada pukul 6 sore, tetapi jika mereka belum menyelesaikan tugas 

mereka, mereka bekerja lembur. Setelah bekerja, mereka terkadang mengadakan makan malam tim untuk 

menghilangkan stres dan kerja tim. 

어떤 사람들은 출근 전이나 퇴근 후에 자신의 건강을 위해 운동을 하거나, 자기 계발을 위해 외국어 학원에 다니 

기도 합니다. 

Beberapa orang berolahraga untuk kesehatan mereka atau menghadiri kelas bahasa untuk perbaikan diri sebelum atau 

sesudah bekerja. 

 

확인해요 │ Penilaian mandiri 

• 시간을 말할 수 있다. Saya bisa mengatakan waktunya. □ 

• 동작이 일어나는 장소를 묻고 대답할 수 있다. 

Saya dapat mengajukan dan menjawab pertanyaan tentang lokasi di mana suatu tindakan terjadi. □ 

• 하루 일과에 대해 묻고 대답할 수 있다. Saya bisa bertanya dan menjawab pertanyaan tentang rutinitas sehari-hari. □ 

오전 업무 
Pekerjaan pagi  
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읽기 MEMBACA 

한국의 직장인들은 출근할 때 주로 대중교통이나 개인 승용차를 이용합니다. 점심시간은 

보통 

할 때도 있습니다. 

 

 
 

 
 

 

 

 

[1~2] 다음 내용과 관계있는 그림을 고르십시오. 

1. 

➀ (2) (C) (SEBUAH) 

 

 

2. 

➀ (2) (C) (SEBUAH) 

 

 

 

 

[3~4] 다음 중 밑줄 친 부분이 맞는 문장을 고르십시오. 

3. ➀ 휴게실에서 쉬습니다. ② 기숙사에서 청소하습니다. 

Ⓒ 시장에서 과일을 사습니다. Ⓐ 식당에서 점심을 먹습니다. 

4. ➀ 주말에 장에 봤습니다. ② 어제 친구가 만났습니다. 

(C) 일곱 시에 퇴근했습니다. (A) 아침에 빵를 먹었습니다. 

 

5. 다음 글을 읽고 내용과 같은 것을 고르십시오. 
 

➀ 직장인들은 퇴근 시간이 자유로운 경우가 많습니다. 

② 직장인들은 근무 시간 중에 동료들과 회식을 합니다. 

Ⓒ 직장인들은 출근할 때 버스나 지하철을 타지 않습니다. 

Ⓐ 직장인들은 대부분 회사 동료들과 함께 점심을 먹습니다. 
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  12:00 

듣기 

MENDENGARKA

 

듣기지문 

 

 

 

 

여 : 오전에 뭐 했습니까? 

남 : 공원에서 산책했습니다. 

남 : 몇 시에 출근합니까? 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

[1~3] 다음을 듣고 들은 내용과 관계있는 그림을 고르십시오. 

1. ➀ (2) (C) (SEBUAH) 

 

 

 

2. ➀ (2) (C) (SEBUAH) 

 

 

 

3. ➀ (2) (C) (SEBUAH) 

 

 

 

 

[4~5] 다음을 듣고 물음에 알맞은 대답을 고르십시오. 

4. ➀ 매일 출근합니다. ② 버스로 출근합니다. 

(C) 아침 8시에 출근합니다. Ⓐ 칼로 씨하고 같이 출근합니다. 

5. ➀ 7시에 먹습니다. ② 비빔밥을 먹습니다. 

(C) 기숙사에서 먹습니다. (A) 반장님하고 먹습니다. 
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12:30 


